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Introduccion. Nuestra propuesta

Las Activities Extraescolares son aquellas que se realizan regularmente durante un periodo de tiempo,
fuera del horario de clases y cuyo fin es potenciar el desarrollo fisico, intelectual y social de los nifios y jévenes.
Ademads, son una herramienta importantisima para ayudar a conciliar la vida familiar y laboral de los usuarios
del centro educativo.

El hecho de realizar actividades, ya sean éstas deportivas, culturales, académicas o de entretenimiento
fuera del horario de clases, les proporciona a los chicos importantes beneficios para su desarrollo integral.

En Anticiclon somos especialistas en la gestion de actividades extraescolares para centros educativos,
capaces de adaptarnos a las necesidades y a las particularidades de cada uno de ellos a la vez que introducimos
nuestras propias ideas y aportaciones, obtenidas en base a nuestra experiencia de afos trabajando con
diferentes colectivos.

A lo largo de este afio Anticiclon y British Code English School, han firmado un convenio, con el fin de poder
ofrecer unas actividades extraescolares de inglés, con un nivel de calidad acorde con el resto de las mismas.

Con lo que las extraescolares de inglés seran gestionadas por British Code English School.

Algunas de las ventajas de contar con Anticiclén para la gestion de las actividades extraescolares de su

centro serian:

Ventajas

¢Como ocurre?

v" Tranquilidad legal

Anticiclon trabaja conforme a la legalidad vigente en los diferentes
ambitos, lo que aporta una tranquilidad importante en este sentido para la
parte contratante.

Comodidad para el
AMPA y para los
usuarios

v' Derivacién de funciones.

Ofrecemos un servicio integral al AMPA y sus usuarios, de manera que nos
encargamos de todo los tramites necesarios para el desarrollo del servicio
antes y después del comienzo del mismo, asi como a lo largo de la
temporada en que tienen lugar las actividades. Algunos ejemplos de estos
servicios son:

- Reuniones informativas.

- Envio de circulares.

- Tramites de altas/bajas de usuarios a actividades.

- Busqueda de personal y cobertura de sustituciones.

- Domiciliacién de cuotas mensuales.

- Etc.

v’ Un solo contacto, de
rapida respuesta

Anticiclén pone a disposicidén de los usuarios de las actividades y del AMPA:
- Numero de teléfono de nuestra oficina, disponible en horario
laboral de 8:00 a 15:00 horas.
- Teléfono movil del coordinador de extraescolares.
- Direccion email personalizada para cada centro.

v Beneficios en forma de
REGALOS

Por la contrataciéon de nuestros servicios, Anticiclon ofrece una serie de
regalos que estdn especificados en este documento, regalos que
entendemos pueden resultar interesantes y hacer ahorrar grandes
cantidades de dinero.
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Actividades extraescolares a ofertar

Las actividades extraescolares que pensamos pudieran tener mas éxito entre los alumnos y padres del
colegio son las que figuran en la siguiente lista. Sin embargo, es sélo una primera idea que proponemos al
AMPA, siendo absolutamente flexibles y estando dispuestos a modificarlas si asi fuera conveniente. Si tienen
cualquier idea o propuesta, jsomos todo oidos!

Para nifios (act. deportivas):

Psicomotricidad
Multideporte
Patinaje
Gimnasia ritmica
Baile moderno
Ballet

Futbol sala
Tenis

Hockey
Baloncesto
Balonmano
Badminton
Judo

Ajedrez

AN N N NN N U N N N U N NN

Para nifios (otras actividades):

Guitarra

Percusién

Musica

Apoyo escolar (todas las materias)
Teatro

Inglés

DU NI NI N NN

Para adultos:

v" Pilates

v" Mantenimiento fisico
v Zumba

v Inglés

Para nifios y adultos juntos:

v" Baile moderno (viernes)
v' Zumba (viernes)
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Organizacion semanal de las actividades

A la hora de organizar las actividades a lo largo de la semana es necesario tener en cuenta los siguientes

aspectos:

1. Debemos estructurarlas de lunes a viernes en la franja horaria reservada a actividades extraescolares.
Teniendo en cuenta los espacios disponibles con los que contamos para el desarrollo de las mismas
(pistas polideportivas exteriores, gimnasios interiores, aulas, etc.)

3. Ajustar las actividades del préximo afo a la oferta de actividades del afio en curso, de forma que se
mantenga todo aquello que “funciona” y se intente buscar solucién a lo que “no funciona” y a las

carencias existentes, prestando siempre atencion a la demanda de los asistentes al centro.

4. Finalmente, plantear una oferta de actividades lo mas completa posible, intentando dar opciones a
todos los colectivos, teniendo en cuenta las diferentes edades y sexos y buscando, ademas, ayudar en
la medida de lo posible a la conciliacién familiar.

Teniendo todo esto en cuenta, a modo de ejemplo presentamos el siguiente cuadrante:

Horas LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. Gimnasia ritmica . Gimnasia ritmica
Patinaje (PB) (PB) Patinaje (PB) (PB)
Futbol sala infantil Futbol sala infantil
utho 15?:'1')” a1 Eutbol sala-6 (1) | T U0° 15?;‘1')" a1 Futbol sala-6 (P1) | Baile moderno
15:30-16:30 - - - - - - (niflos y adultos)
Futbol sala infantil Inglés (A1) Futbol sala infantil Inglés (A1) (PB)
2 (P2) & 2 (P2) &
Zumba (A2) Mantenimiento Zumba (A2) Mantenimiento
Y fisico (P2) Y fisico (P2)
Futbol sala 1 (P1) Futbol sala-3 (P1) Futbol sala 1 (P1) Futbol sala-3 (P1)
' . Baile moderno Futbol sala-2 (P2) Baile moderno Futbol sala-2 (P2) Zumba (nifios y
16:30-17:30 dul
Multideporte (P2) Move it! (A1) Multideporte (P2) Move it! (A1) adultos) (PB)
Inglés (Flyers) A2 Pilates (PB) Inglés (Flyers) A2 Pilates (PB)
17:30-18:30 Tenis (PB) Hockey sala (P1) Tenis (PB) Hockey sala (P1)
Piano (A1) Apoyo escolar (A1) Piano (A1) Apoyo escolar (A1)
Zumba (A2) Inglés (Movers) Al Zumba (A2) Inglés (Movers)Al

Pista polideportiva 1 (P1); Pista polideportiva 2 (P2); Pabellén (PB); Aula 1 (A1); Aula 2 (A2)
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Oferta econdmica

En caso de estar de acuerdo con el proyecto que aqui se presenta el precio que asumiria el A.M.P.A. del
centro para las actividades extraescolares que en este documento se presentan seria de:

a) 25 €/participante/mes para aquellas actividades en las que la participacion se limite a la
asistencia a las clases (2 horas semanales) y que no participen en competicién. Pueden existir
actividades “especiales” en las que el maximo de alumnos por clase esté restringido por el bien
del aprendizaje de los alumnos, tales como Guitarra, por ejemplo. Estas actividades pueden tener
cuotas mensuales diferentes.

b) 34 €/participante/mes para la actividad extraescolar de inglés, en la que se dara la opcién a
todos los alumnos que lo deseen, al finalizar el curso de poder realizar un examen de
acreditacién de nivel a través de Universidad de Cambridge (starters, movers, flyers, KET for
school, PET for school and FCE for school). Las tasas de examen, no estan incluidas en la
mensualidad.

c) 15 €/participante/mes para las actividades del grupo anterior (no competitivas) en el caso de
realizar una inscripcién “parcial”, es decir, para acudir Unicamente una hora a la semana.

d) 32 €/participante/mes para las actividades en las que los participantes asistan a competiciones
deportivas. Ademas, los participantes tendrian que ingresar una cantidad de 40 € en concepto de
matricula, en un solo pago que habria que efectuarse al inicio de la temporada. Esta matricula
incluye:

v" Equipacién deportiva (incluye serigrafia de numeracién en espalda y escudo)
v"Inscripcion formal a la competicidn correspondiente:

*  Organizacién general de la competicion
* Seguro de accidentes
*  Arbitrajes

B> El precio incluye:

- LV.A. correspondiente.

- Regalos para el A.M.P.A. del centro como vienen descritos a continuacién.
- Monitores asegurados, titulados y con experiencia previa.

- Seguro de responsabilidad civil.

B> El precio no incluye:

- Cualquier otro aspecto que no figure en el apartado el precio incluye.
[ Opcional:

- Seguro de accidentes para los participantes en actividades no competitivas, por un precio de 14
€/participante/afio. (Para un grupo minimo de 40 pax)
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Regalos para el AMPA

Desde Anticiclon S.L. nos gusta premiar la confianza en nosotros al mismo tiempo que compartir con el
cliente los buenos resultados. Por ello, ofrecemos los siguientes regalos en caso de que se decidieran a contar
con nostros para la gestion de este servicio:

v' A partir de tres actividades contratadas que tengan una media de 10 participantes durante todo el
ano:

- FIESTA ANIMACION GRATIS* (2 castillos hinchables grandes)

v" Para cada actividad extra que tenga una media de 10 participantes durante todo el afio:

- UNA ATRACCION MAS para la fiesta de animacion gratis
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Temporalizacién (Ejemplo)

Para que las actividades tengan aceptacion y éxito, pensamos que es necesaria una buena planificacién en
el tiempo en la que se incluya una buena campafia para la oferta de las mismas. A continuacién presentamos
un calendario de actuacién con fechas orientativas cuya configuracién definitiva se concretard una vez nos

reunamos con el AMPA.

FECHA (aproximada)

Actuacion

Breve Explicacién

oferta de actividades

5 Mayo Reunién AMPA Confeccién de la oferta extraescolar determinando
dias, horas y espacios segun demanda del presente
curso y preferencias para el préximo afo.

19 Mayo Presentacion de la Se repartird al alumnado un documento con la oferta

de actividades extraescolares, ademas de publicar
este documento en aquellas vias electrénicas que use
el centro para transmitir informacién (paginas web,
blogs, Facebook...)

Inicio curso (principios
septiembre)

Apertura del plazo de
inscripciones

Se repartird al alumnado un documento con la oferta
de actividades extraescolares y se abrird el plazo de
inscripciones.

20 de septiembre

Recuento de
inscripciones

Se contaran las inscripciones recibidas y se
conformardn los grupos definitivos, excluyendo
aquellas actividades ofertadas que no hayan llegado al
minimo de alumnos.

22 al 26 Septiembre

Envio de la carta de
bienvenida

Durante esta semana se les enviara a los padres un
documento en el que aparezca la oferta definitiva de
actividades y se dé un pequefio plazo de tiempo para
que, aquellos que se inscribieran a actividades que
finalmente no se lleven a cabo, puedan buscar otras
opciones de entre las que si se desarrollaran.

1y 2 Octubre

Inicio de las
actividades
extraescolares

Estos dias se hard una breve presentacién y se dara
comienzo a las actividades extraescolares.
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